
 

  

 

 
 

＠特別養護老人ホーム大寿園（福岡県福岡市） 

 

福祉ボランティア情報 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当園の代表的なボランティア活動のご紹介 

「大寿園」のご紹介

 

今津湾に面し、玄海国定公園内の美しい自

然に囲まれたる白色の建物が、私達「大寿園」

です。 

当園は、「第一に、ご利用者、職員が楽しく

あること」を目標に、ご利用者一人ひとりの

希望を伺いながら、地域の保育園への訪問や、

ショッピング、野球観戦に行き、みんなで楽

しい時間を過ごしています！ 

また、福祉を中心とした地域づくりのため

に、地域や他の福祉施設と交流を深める夏ま

つりを毎年、開催しています！ 

（※）赤十字奉仕団「いやしのケア・なごみ」の活動です。マッサージは、セラピュー 

ティックケア（相手に手を当てて、身体と心のやすらぎを回復させる）です。 

お化粧・マッサージ（※） 
 
 

活動時間：１時間程度 

活動頻度：第 3 日曜日・第 4 金曜日 

 

ご利用者の身体に手を添え、肌の温もり

を通じて、首や肩、背中、手のマッサー

ジを行います。 

また、ご利用者の誕生日をお祝いするた

め、希望者にメイクを施します。 

お習字、生け花教室 
 

 

活動時間：40～90 分程度 

活動頻度：第 2 水曜日（習字） 

     月２回（生け花） 

 

ご利用者のお習字をお手伝いしたり、生

け花の方法をお伝えします。 

ご利用者が、ご自分の手で作品を楽しく

作れる時間を作っていきます。 

 



 

  

 

 
 

＠特別養護老人ホーム大寿園（福岡県福岡市） 

 

福祉ボランティア情報 
 

当園でのボランティア活動にご関心のある方は、 

お気軽に当施設へご連絡ください！ 
 

住 所：〒819-0165 福岡県福岡市西区今津 520 

電話番号：092-806-6100（代表） 

E-mail：mail421@taijuen.jrc.or.jp 

ボランティア担当：事務課生活相談係  

相談受入日時：平日  9:00 ～17:00 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動のひとコマ

マ 

ボランティアさんの声 

「いやしのケア・なごみ」の皆さま 

 

 毎月、ご利用者の皆さんにお会いして、元気なお顔を見

られることが楽しみで活動をしています。 

ご利用者の肩、背中などに手をおいてマッサージを続け

ていくと、ご利用者の身体が、ポカポカと暖かくなってい

ること、ご利用者がリラックスされていることが伝わり、

私達の心もいつの間にか暖かくなっています！ 

私達も、ボランティアをすることで、癒されています。   

日赤 大寿園 検索！ 

マッサージやメイクのおかげで、ご利用者の

皆さんが、みるみる笑顔ほころぶ表情に！ 

 

気乗りしなかった方も、筆を手に

すると、深みのある文字を書き、

参加者一同、感動の嵐です！ 

 


